Funkční systémy (FS) stupnice EDSS

Pyramidová funkce

0. normální stav

1. abnormální příznaky bez postižení funkce

2. minimální postižení

3. mírná nebo střední paraparéza nebo hemiparéza, těžká monoparéza

4. výrazná paraparéza nebo hemiparéza; střední kvadruparéza; nebo monoplegie

5. paraplegie, hemiplegie, nebo výrazná kvadruparéza

6. kvadruplegie

V. neznámý stav

Mozečkové funkce
0. normální stav

1. abnormální příznaky bez postižení funkce

2. mírná ataxie

3. střední ataxie trupu nebo končetin

4. těžká ataxie všech končetin

5. neschopnost koordinovaných pohybů z důvodu ataxie

W. neznámý stav

X. používá se po každém čísle, když se během testování objeví slabost (stupeň 3 a víc u pyramidového FS)

Funkce mozkového kmene
0. normální stav

1. jenom příznaky (reflexologické)

2. střední nystagmus (třes očí) nebo jiné mírné postižení

3. těžký nystagmus, parézy okohybných nervů, nebo střední postižení jiných mozkových nervů

4. výrazná dysartrie (porucha artikulace) nebo jiné výrazné postižení

5. neschopnost polykat nebo mluvit

V. neznámý stav

Senzitivní funkce
0. normální stav
1. pouze snížení vibračního čití a grafestézie
2. mírné snížení dotykového, bolestivého čití a polohocitu a (nebo) středně těžké postižení vibračního čití na jedné nebo dvou končetinách; nebo vibrace a grafestézie postiženy na třech nebo všech končetinách
3. středně významné snížení dotykového, bolestivého čití a polohocitu a (nebo) výrazná ztráta vibračního čití na jedné nebo dvou končetinách; nebo mírné snížení dotykového nebo bolestivého čití a (nebo) středně významné snížení proprioceptivního čití ve třech nebo čtyřech končetinách
4. významné snížení čití dotykového nebo bolestivého nebo ztráta propriocepce samotná nebo kombinovaná v jedné nebo dvou končetinách; nebo středně výrazné snížení dotyku nebo bolesti anebo velmi těžké snížení propriocepce ve více než dvou končetinách
5. ztráta citlivosti v jedné nebo dvou končetinách; nebo středně významný pokles dotyku a bolesti a (nebo) ztráta propriocepce pro většinu těla pod hlavou
6. ztráta citlivosti od hlavy níže
V. neznámý stav
Vegetativní nervový systém (funkce střev a močového měchýře)

0. normální stav

1. mírné problémy s močením, obtížný počátek mikce, nutkání nebo retence

2. střední zdráhání, nutkání k močení nebo retence obsahu střev nebo měchýře; nebo málo častá urinární inkontinence

3. častá urinární inkontinence

4. nutnost téměř neustálého cévkování

5. ztráta funkcí močového měchýře

6. ztráta funkcí střev a močového měchýře

V. stav neznámý

Funkce zrakové
0. normální stav

1. skotom (výpadek zorného pole) se zrakovou ostrostí (upravenou) lepší než 20/30

2. zhoršení zraku a skotom s maximální zrakovou ostrostí (upravenou) v rozsahu 20/30 až 20/59

3. zhoršení zraku a velký skotom, nebo střední snížení rozsahu zorných polí, ale s maximální zrakovou ostrostí (upravenou) v rozsahu 20/60 až 20/99

4. zhoršení zraku s výrazným snížením zorných polí a maximální zrakovou ostrostí (upravenou) v rozsahu 20/100 až 20/200; stupeň 3 a maximální zraková ostrost lepšího oka 20/60 a méně

5. zhoršení zraku s maximální zrakovou ostrostí (upravenou) menší než 20/200; stupeň 4 a maximální zraková ostrost lepšího oka 20/60 a méně

6. stupeň 5 a maximální zraková ostrost lepšího oka 20/60 a méně

V. stav neznámý

X. přidává se ke stupňům 0 až 6, jestliže je zaznamenána přítomnost temporální bledosti

Funkce mozkové (mentální)
0. normální stav

1. jenom změny nálad (neovlivňuje to bodování v rámci stupnice DSS)

2. mírné omezení duševních pochodů

3. střední omezení duševních pochodů

4. výrazné omezení duševních pochodů (chronický mozkový syndrom – středně závažný)

5. demence nebo chronický mozkový syndrom – těžký nebo nekompetence

V. stav neznámý

Jiné funkce
0. žádné

1. jakékoliv další neurologické nálezy připisované roztroušené skleróze (specifikovat)

V. stav neznámý

